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Dzial 1
Informacje ogolne

Rozdzial 1
Wprowadzenie

Jednym z najwazniejszych celéw dziatania szkoty jest chronienie Was przed réznymi
formami przemocy, przeciwdzialanie wszelkiej dyskryminacji oraz budowanie w niej
bezpiecznego i przyjaznego Wam S$rodowiska. Konieczno$¢ ochrony Was przed réznymi
formami krzywdzenia wynika z przekonania, ze w obliczu narastajacej fali przemocy i agresji
wobec dzieci powinniscie mie¢ zagwarantowane bezpieczenstwo i ochron¢ w szkole. Wasze
prawa powinny by¢ przestrzegane, niedopuszczalne jest stosowanie wobec Was jakiekolwiek
formy przemocy - w kazdej sytuacji, w ktorej jesteScie badz mozecie by¢ krzywdzeni
otrzymacie pomoc.

Dokument ten zostal skonstruowany jako zbior zasad i procedur postgpowania, z ktdrych
mozecie skorzysta¢ w sytuacjach zagrozenia Waszego bezpieczenstwa lub podejrzenia czy
przypuszczenia, ze takie sytuacje Wam zagrazaja.

Jesli Ty lub kto$ inny potrzebuje pomocy mozesz zwroci¢ si¢ do rodzicow, wychowawcy
klasy, pedagoga szkolnego czy dyrektora szkoly.

Mozesz tez skontaktowac si¢ z policja (numer 112) oraz
instytucjami niosacymi pomoc dzieciom:




Dzial 11
Standardy ochrony maloletnich

Standard I
Dostepnos¢ i upowszechnianie standardow

Uczniowie, rodzice i pracownicy Zespole Szkot Technicznych i Licealnych w Zaganiu
znaja Standardy ochrony matoletnich. Dokument jest dostepny 1 upowszechniany

Dokument udostepniono na stronie internetowej szkoty www.zstil.zagan.pl oraz
wylozono do wgladu w bibliotece szkolne;j.

Dokument zostat udostepniony w dwoch wersjach: wersji zupelnej oraz skroconej
przeznaczonej dla matoletnich i zawierajgcej informacje dla nich istotne.

Informacje istotne dla matoletnich zawarte w dokumencie upowszechniane sg w trakcie
zaje¢ z wychowawec, konsultacji indywidualnych oraz na godzinach dostgpnosci.

Standard II
Bezpieczne Srodowisko szkolne

Personel wspoltworzy i gwarantuje bezpieczne i przyjazne srodowisko w szkole.

Celem dzialan wszystkich pracownikoéw szkoty jest ochrona matoletnich uczniow przed
kazda forma krzywdzenia oraz zapewnienie im bezpieczenstwa fizycznego
1 psychicznego w szkole.

Pracownicy szkoty skutecznie reaguja w sytuacjach, gdy maloletni uczniowie
sa krzywdzeni.

Pracownicy szkoty zgodnie ze swoimi kompetencjami i rolami, ktore petnia w szkole,
czuwaja nad bezpieczenstwem matoletnich ucznidéw.

Standard III
Edukacja rodzicow/prawnych opiekunow

Szkota oferuje rodzicom/opiekunom prawnym informacj¢ oraz edukacj¢ w zakresie
wychowania dzieci bez przemocy oraz ich ochrony przed krzywdzeniem
1 wykorzystywaniem.

Wszyscy rodzice/ opiekunowie prawni majg dostep do obowigzujacych w szkole
Standardow ochrony matoletnich oraz znaja procedury zglaszania zagrozen.



Rodzice/ opiekunowie prawni sg angazowani w dzialania szkoty prowadzone na rzecz
ochrony matoletnich.

Szkota uzyskuje od rodzicéw/opiekundow prawnych swoich uczniéw informacje zwrotne
na temat realizacji Standardow ochrony matoletnich.

Standard IV
Edukacja maloletnich w zakresie praw i zagrozen

Szkota zapewnia uczniom réwne traktowanie oraz przestrzeganie ich praw.

Szkota oferuje uczniom edukacje w zakresie praw dziecka, cztowieka/ucznia oraz
ochrony przed zagrozeniami przemocg i wykorzystywaniem.

W kazdej klasie uczniowie sg poinformowani, do kogo maja si¢ zglosi¢ po pomoc
i rade w przypadku krzywdzenia lub wykorzystywania.

Na stronie internetowej szkoly znajdujg si¢ informacje dla ucznidw na temat: praw
dziecka, ochrony przed przemocs, zasad bezpieczenstwa w Internecie.

W szkole wyeksponowane sg informacje dla uczniéw dotyczace mozliwosci uzyskania
przez nich pomocy w trudnej sytuacji, w tym numery bezptatnych telefonéw zaufania dla
dzieci i mtodziezy.

Standard V
Zasady i procedury podejmowania interwencji

Organizacja postepowania na wypadek krzywdzenia lub podejrzenia krzywdzenia
maloletnich zapewnia skuteczng ochrong uczniom.

Precyzyjnie okreslone s3 sposoby postgpowania pracownikéw w sytuacjach krzywdzenia
lub podejrzenia krzywdzenia matoletniego, tj.:

1) przemocy rowiesniczej,

2) przemocy domowej,

3) niedozwolonych zachowan personelu wobec matoletnich,
4) cyberprzemocy.

Postepowanie na wypadek krzywdzenia lub podejrzenia krzywdzenia ucznia nie moze
narusza¢ jego godno$ci, wolnosci, prawa do prywatnosci oraz nie moze powodowac
szkody na jego zdrowiu psychicznym lub fizycznym (poczucie krzywdy, ponizenia,
zagrozenia, wstydu).

W szkole ustalone sg zasady wsparcia maloletniego po ujawnieniu doznanej przez przez
niego krzywdy.



5. W szkole wskazano osoby odpowiedzialne za sktadanie zawiadomien o popetieniu
przestgpstwa na szkode maloletniego, zawiadamianie sadu opiekunczego oraz osobeg
odpowiedzialng za wszczynanie procedury ,,Niebieskie Karty”.

6. W szkole wskazano osoby odpowiedzialne za przyjmowanie zgloszen o zdarzeniach
zagrazajacych matoletniemu 1 udzielanie mu wsparcia. Informacja o osobach
przyjmujacych zgloszenia jest upowszechniona na stronie internetowej i na tablicy
ogloszen.

Standard VI
Zasady bezpieczenstwa

1. W szkole wzmacniane jest poczucie bezpieczenstwa ucznibw w obszarze relacji
spotecznych oraz ochrony przed tresciami szkodliwymi i zagrozeniami z sieci.

2. W szkole opracowano zasady zapewniajace bezpieczne relacje mi¢dzy matoletnimi
a personelem.

3. W szkole okreslono wymogi dotyczace bezpiecznych relacji miedzy matoletnimi,
a w szczegolnosci zachowania niedozwolone.

4. W szkole opracowano zasady Kkorzystania z urzadzen elektronicznych
z dostgpem do sieci internetowej oraz procedury ochrony maloletnich przed tre$ciami
szkodliwymi 1 zagrozeniami w sieci internet oraz utrwalonymi w innej formie.

5. W szkole opracowano i wdrozono procedure ,,Niebieskie Karty”.

6. Pracownicy szkotly realizujg plan wsparcia ucznia po ujawnieniu doznanej przez niego
krzywdy.

Standard VII
Dokumentowanie zdarzen

1. Dziatania podejmowane w ramach ochrony matoletnich przed krzywdzeniem sa
dokumentowane.

2. W szkole prowadzony jest rejestr spraw zglaszanych i1 rozpatrywanych w zwigzku
z podejrzeniem lub krzywdzeniem matoletnich.

3. Osoby upowaznione do przyjmowania zgloszen zwigzanych z krzywdzeniem uczniow
skladaja os$wiadczenie o zachowaniu poufnosci i zobowigzanie do zachowania
bezpieczenstwa uzykanych danych osobowych.



Standard VIII
Zasady przegladu i aktualizacji standardow

Szkola monitoruje i okresowo weryfikuje zgodno$¢ prowadzonych dziatan z przyjetymi
zasadami 1 procedurami ochrony dzieci

Przyjete zasady i realizowane sposoby ochrony uczniéw sg weryfikowane — przynajmnie;j
raz na dwa lata.

Do weryfikacji stosowanych zasad i procedur szkota pozyskuje opinie uczniéw oraz ich
rodzicéw lub opiekunéw prawnych.

Zasady monitoringu i kontroli standardow ochrony matoletnich okresla dyrektor szkoty.

Dzial 111
Zasady zapewniajace bezpieczne relacje
mi¢dzy uczniami a personelem

Rozdzial 1
Zasady bezpiecznych relacji personelu z uczniami

Zasady ogoélne:

1) pracownicy dbaja o bezpieczenstwo uczniéw podczas pobytu w szkole,

2) pracownicy wspieraja ucznibow w pokonywaniu trudno$ci, uwzgledniajac ich
umiejetnosci rozwojowe oraz mozliwosci wynikajace z niepetnosprawno$ci/
specjalnych potrzeb edukacyjnych,

3) pracownicy podejmuja wobec uczniéw dziatania wychowawcze, majace na celu
ksztatltowanie prawidlowych postaw — wyrazanie emocji w sposéb niekrzywdzacy
innych, niwelowanie zachowan agresywnych, promowanie zasad ,,dobrego
wychowania’’,

4) zasady bezpiecznych relacji personelu z uczniami obowiazuja wszystkich
pracownikow szkoty, stazystow 1 wolontariuszy,

5) nie tamig obowigzujacego prawa, ustalonych norm i zasad. Wszyscy uczniowie
sg przez nich traktowani sprawiedliwie. Pracownicy szkoty nie dzielg uczniow i nie
dyskryminujg (ze wzgledu na pochodzenie, poczucie tozsamosci, wiek, pleé¢, status
materialny, wyglad zewnetrzny, wiedze 1 umiejetnosci),

6) nie wykorzystuja wobec ucznidow relacji wiladzy lub przewagi fizycznej
(zastraszanie, przymuszanie, grozby).

Zasady komunikacji pracownikéw szkoty z maloletnimi:



1)
2)

3)
4)

5)
6)

7)

8)

9)

10)

11)

okazujg zrozumienie dla trudnos$ci i problemow ucznidéw,

daja uczniom prawo do odczuwania i mowienia o swoich emocjach, do wyrazania
wlasnego zdania oraz prawo do bycia wystuchanym,

nie zawstydzaja, nie upokarzaja, nie lekcewazg i nie obrazajg ucznioéw,

nie obrzucaja uczniow wyzwiskami, nie wySmiewaja 1 nie o$mieszaja go, np.
stosujac osmieszajgce ucznia przezwiska 1 zdrobnienia,

nie wytykaja bledéw uczniow w sposob, ktory ich rani,

nie grozg uczniom, nie wyrazaja dezaprobaty wobec ich zachowania czy postepow
W nauce w sposob uwtaczajacy godnosci i poczuciu wlasnej wartosci ucznidéw,

nie reaguja ztosliwo$cig, sarkazmem na zachowanie uczniow lub ich postepy
w nauce, nie dowcipkuja i nie zartujg z uczniow w sposob, ktdry obniza ich poczucie
wlasnej wartosci,

krytykuja zachowanie ucznia w taki sposob, aby nie czut si¢ zraniony, zmuszony
do obrony czy do kontrataku,

nie podnosza glosu na ucznidéw, nie krzycza na nich w sytuacji innej niz wynikajaca
z potrzeby zapewnienia im bezpieczenstwa,

w procesie rozwigzywania konfliktu dbaja o komunikacj¢ dajaca uczniom poczucie
bezpieczenstwa emocjonalnego i psychospotecznego, chronigcg ich od poczucia, ze

rozwigzanie konfliktu jest dla nich krzywdzace i rodzi u ucznidw poczucie
niesprawiedliwosci, zlekcewazenia czy odrzucenia,

wyjasniaja uczniowi, za co 1 dlaczego zostatl ukarany,

Zasady nawigzywania kontaktu z uczniami w godzinach pracy, za pomocg kanatéw
stuzbowych oraz w celach edukacyjnych lub wychowawczych:

1)
2)

3)

4)

5)

6)

7)

kontaktujac si¢ z uczniami, pracownicy traktuja ich podmiotowo,

kontakt pracownikéw z uczniami nigdy nie moze by¢ niejawny badz ukrywany, nie
moze wigzac si¢ z jakakolwiek gratyfikacja ani wynika¢ z relacji wtadzy,

co do zasady kontakt z uczniami powinien odbywaé si¢ wylacznie w godzinach
pracy i dotyczy¢ celow mieszczacych si¢ w zakresie obowiazkéw personelu,

pracownicy nie zapraszajg uczniow do swojego miejsca zamieszkania, nie spotykaja
si¢ z nimi prywatnie poza godzinami pracy,

pracownicy nie nawigzujg kontaktow z uczniami poprzez przyjmowanie badz
wysytanie do nich zaproszen w mediach spoteczno$ciowych,

jesli zachodzi taka konieczno$¢, wilasciwg formg komunikacji z uczniami poza
godzinami pracy sa kanaly stuzbowe (e-mail, telefon stuzbowy, dziennik
elektroniczny) przy czym dopuszcza si¢ stworzenie grupy klasowej np. na
messengerze z obecnos$cig wychowawcy i przynajmniej innego jednego nauczyciela,

utrzymywanie  relacji  towarzyskich lub  rodzinnych  (jesli  uczniowie
1 rodzice/opiekunowie ucznidow sg osobami bliskimi dla pracownika) wymaga
zachowania poufnosci wszystkich informacji dotyczacych innych dzieci, ich
rodzicow/opiekunow.



Rozdzial 2
Zachowania niedozwolone wobec maloletnich

Nie stosujg zadnej formy przemocy fizycznej wobec ucznidow, np.: zabieranie rzeczy
(z wyjatkiem przedmiotow zagrazajacych bezpieczenstwu i zdrowiu uczniéw np. no6z),
niszczenie rzeczy, bicie, popychanie, szturchanie, ograniczenie swobody ruchu,
szczypanie, klapsy, pociggnigcie za wlosy, bicie przedmiotami, wykrecanie rak.

Nie stosuja zadnej formy przemocy psychicznej wobec ucznidow, np. takiej jak:

1) izolowanie, pomijanie, obnizanie statusu ucznia w grupie,

2) stygmatyzowanie uczniéw z powodu ich zdrowia, osiagnie¢ edukacyjnych, wygladu,
orientacji seksualnej, §wiatopogladu czy sytuacji majatkowe;j,

3) wyszydzanie uczniéw, wySmiewanie, o§mieszanie, ponizanie, wyzywanie, grozenie,

4) nadmierne, wygérowane wymagania, zbyt surowe oceny, zastraszanie uczniow,
obrazanie ich godno$ci, stosowanie kar niewspdtmiernych do win,

5) agresywne wypowiedzi, komentarze 1 ataki na czatach, komunikatorach i1 forach
internetowych,

6) umieszczanie obrazliwych, o§mieszajacych uczniéw rysunkow, zdjec i filmows;
7) rozpowszechnianie wszelkich nieprawdziwych, ponizajacych uczniow materiatow,

8) cyberstalking — §ledzenie w sieci poczynan ucznidow i upublicznianie ich.

Nie stosuja naruszajacych godnos¢ uczniow wypowiedzi o podtekscie seksualnym, nie
nawigzuja w wypowiedziach do aktywnosci badz atrakcyjnosci seksualnej, w tym:

1) nie czynig komentarzy na temat ciata/wygladu/ubioru z podtekstem seksualnym,
2) nie stosuja dyskryminujacych komentarzy odnoszacych si¢ do plci,
3) nie stosujg wulgarnych lub niestosownych dowcipow 1 zartéw,
4) nie pisza do uczniéw wulgarnych lub dwuznacznych smsow, e-maili,

5) nie publikujg zadnych prywatnych zdje¢ ani innych informacji o uczniach 1 ich
rodzinach w osobistych mediach spotecznos$ciowych, bez zgody zainteresowanych
stron,

6) nie wdajg si¢ w prywatne rozmowy uczniow w mediach spoteczno$ciowych, nie
zamieszczajg komentarzy i1 nie udostepniajg zdje¢, w jakimkolwiek podtekscie lub
kontekscie, ktére moglyby uczniom wyrzadzi¢ krzywde.

Nie naruszajg nietykalnos$ci osobistej uczniow.
Nie zachowuja si¢ wobec ucznidéw w sposob niestosowny, poufaty, dwuznaczny.
Nie zmuszajg uczniow do odbycia jakiejkolwiek aktywnosci o charakterze seksualnym.

Nie prowokuja nieodpowiednich kontaktoéw z uczniami.



10.

11.

Rozdzial 3
Zasady bezpiecznych relacji miedzy maloletnimi

Uczniowie majg prawo do przebywania w bezpiecznym s$rodowisku szkolnym.
Nauczyciele i personel szkolny chronig uczniéw i zapewniajg im bezpieczenstwo.

Uczniowie maja obowigzek przestrzegania zasad i norm zachowania okreslonych
w statucie szkotly.

Uczniowie uznajag prawo innych ucznidéw do odmiennos$ci i zachowania tozsamosci ze
wzgledu na: pochodzenie etniczne, geograficzne, narodowe, religi¢, status ekonomiczny,
cechy rodzinne, wiek, pte¢, orientacj¢ seksualng, cechy fizyczne, niepetnosprawnosc.
Nie naruszaja praw innych ucznibw — nikogo nie dyskryminuja ze wzgledu
na jakakolwiek jego odmiennos¢.

Zachowanie 1 postgpowanie uczniow wobec kolegéw/ innych oso6b nie narusza ich
poczucia godno$ci/ wartos$ci osobistej. Uczniowie s3 zobowigzani do respektowania
praw i wolnosci osobistych swoich kolegéw i kolezanek, ich prawa do wlasnego zdania,
do poszukiwan i popetniania btgdow, do wlasnych pogladow, wygladu i zachowania —
w ramach spotecznie przyjetych norm i wartosci.

Kontakty miedzy uczniami cechuje zachowanie przez nich wysokiej kultury osobiste;,
np. uzywanie zwrotdw grzecznosciowych typu prosze, dzickuje, przepraszam
uprzejmos¢; zyczliwo$¢; poprawny, wolny od wulgaryzméw jezyk; kontrola swojego
zachowania i emocji; wyrazanie sadéw i opinii w spokojny sposob, ktéry nikogo nie
obraza i nie krzywdzi.

Uczniowie buduja wzajemne relacje poprzez niwelowanie konkurencyjno$ci miedzy soba
w réznych obszarach zycia,wzajemne zrozumienie oraz konstruktywne, bez uzycia silty
rozwigzywanie problemow 1 konfliktow miedzy soba. Akceptuja i1 szanujg siebie
nawzajem.

Uczniowie okazuja zrozumienie dla trudnos$ci i problemoéw kolegéw/kolezanek i oferuja
im pomoc. Nie kpia, nie szydza z ich stabos$ci, nie wySmiewajg ich, nie krytykuja.

W  kontaktach migdzy soba uczniowie nie zachowuja si¢ prowokacyjnie
1 konkurencyjnie. Nie powinni réwniez mie¢ poczucia zagrozenia czy odczuwaé
wrogosci ze strony kolegdw.

Uczniowie majg prawo do wlasnych pogladow, ocen i spojrzenia na §wiat oraz wyrazania
ich, pod warunkiem, ze sposob ich wyrazania wolny jest od agresji
1 przemocy oraz nikomu nie wyrzadza krzywdy.

Bez wzgledu na powdd, agresja i przemoc fizyczna, slowna lub psychiczna wsrod
uczniéw nigdy nie moze by¢ przez nich akceptowana lub usprawiedliwiona. Uczniowie
nie maja prawa stosowac z jakiegokolwiek powodu stownej, fizycznej 1 psychicznej
agresji i przemocy wobec innych uczniow.

Uczniowie majg obowigzek przeciwstawiania si¢ wszelkim przejawom brutalnosci
1 wulgarnosci oraz informowania pracownikow szkoly o zaistniatych zagrozeniach.
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12.

13.

14.

Jesli uczen jest swiadkiem stosowania przez innego ucznia/uczniow jakiejkolwiek formy
agresji lub przemocy, ma obowigzek reagowania na nig, np: pomaga ofierze, chroni
ja, szuka pomocy dla ofiary u osoby dorostej (zgodnie z obowigzujacymi
w szkole procedurami).

Wszyscy uczniowie znaja obowigzujace w szkole procedury bezpieczenstwa — wiedza,
jak zachowywaé¢ si¢ w sytuacjach, ktore =zagrazaja ich bezpieczenstwu lub
bezpieczenstwa innych uczniow, gdzie i do kogo dorostego moga si¢ w szkole zwrdcié
0 pomoc.

Jesli uczen stat si¢ ofiarg agresji lub przemocy, moze uzyska¢ w szkole pomoc, zgodnie
z obowigzujgcymi w niej procedurami.

Rozdzial 4
Zachowania niedozwolone uczniow w szkole

Agresja 1 przemoc fizycznej w réznych formach, np.:

1) bicie/uderzenie/popychanie/kopanie/opluwanie,

2) wymuszenia,

3) napastowanie seksualne,

4) naduzywanie swojej przewagi nad inng osoba,

5) fizyczne zaczepki,

6) zmuszanie innej osoby do podejmowania niewtasciwych dziatan,
7) rzucanie w kogo$ przedmiotami,

Agresja 1 przemoc stowna w réznych formach, np.:

1) obelgi, wyzwiska,

2) wy$miewanie, drwienie, szydzenie z ofiary,

3) bezposrednie obrazanie ofiary,

4) plotki i obrazliwe zarty, przedrzezZnianie ofiary,
5) grozby.

Agresja i przemoc psychiczna w réznych formach, np.:

1) ponizanie,

2) wykluczanie/izolacja/milczenie/manipulowanie,

3) pisanie na $cianach (np. w toalecie lub na korytarzu),

4) wulgarne gesty,

5) sledzenie/szpiegowanie,

6) obrazliwe SMSy i MMSy,

7) wiadomosci na forach internetowych lub tzw. pokojach do czatowania,
8) telefony i e-maile zawierajace grozby, ponizajace, wulgarne, zastraszajace,
9) niszczenie/zabieranie rzeczy nalezacych do ofiary,

10) straszenie,

11) gapienie si¢ (uporczywe),

12) szantazowanie.

Stwarzanie niebezpiecznych sytuacji w szkole lub klasie, np. rzucanie kamieniami,
przynoszenie do szkoly ostrych narzgdzi, innych niebezpiecznych przedmiotow
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10.
11.
12.
13.
14.
15.
16.

17.

18.

19.

20.

21.
22.

23.

1 substancji (srodkow pirotechnicznych, tfancuchow, nozy, zapalniczek), uzywanie ognia
na terenie szkoty.

Nieuzasadnione, bez zgody nauczyciela opuszczanie sali lekcyjnej. Wagarowanie.
Wyjscie bez zezwolenia poza teren szkoty w trakcie przerwy lub lekcji.

Celowe nieprzestrzeganie zasad bezpieczenstwa podczas zaje¢ 1 zabaw organizowanych
w szkole. Celowe zachowania zagrazajace zdrowiu badz zyciu.

Niewlasciwe zachowanie podczas wycieczek szkolnych i przerw miedzylekcyjnych, np.
przebywanie w miejscach niedozwolonych, bieganie, itp.

Uleganie nalogom, np. palenie papierosow, picie alkoholu.

Rozprowadzanie 1 stosowanie narkotykow/ srodkow odurzajacych.

Niestosowne odzywanie si¢ do kolegow lub innych os6b w szkole lub poza nia.
Uzywanie wulgaryzmow w szkole i poza nig.

Celowe niszczenie lub nieszanowanie wiasnosci innych osob oraz wtasnosci szkolne;.
Kradziez/ przywlaszczenie wlasnosci kolegéw lub innych oséb oraz wlasnosci szkolnej.
Wytudzanie pienigdzy lub innych rzeczy od uczniow.

Wystugiwanie si¢ innymi uczniami w zamian za korzy$ci materialne.

Rozwigzywanie w sposob sitowy konfliktow z kolegami. Udziat w bojce.

Szykanowanie uczniéw lub innych oséb w szkole z powodu odmiennosci przekonan,
religii, $wiatopogladu, pici, poczucia tozsamosci, pochodzenia, statusu ekonomicznego
1 spotecznego, niepelnosprawnosci, wygladu.

Niereagowanie na niewlasciwe zachowania kolegoéw (bicie, wyzywanie, dokuczanie).

Znegcanie si¢ (wspotudzial w znecaniu si¢ nad kolegami, zorganizowana przemoc,
zastraszanie).

Aroganckie/niegrzeczne zachowanie wobec kolegéw, wulgaryzmy. Klamanie,
oszukiwanie kolegdw/ innych os6b w szkole.

Fotografowanie lub filmowanie zdarzen z udziatem innych ucznidéw/ oséb bez ich zgody.
Upublicznianie materiatow 1 fotografii bez zgody obecnych na nich osob.

Stosowanie wobec innych ucznidw/innych oséb réznych form cyberprzemocy.
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L.

Rozdzial 5
Zasady korzystania z urzgdzen elektronicznych z dostepem
do sieci Internetu oraz ochrony uczniow przed tresciami

szkodliwymi i zagrozeniami z sieci

Zasady korzystania z urzadzen elektronicznych z dostgpem do Internetu:

1)
2)

3)

infrastruktura sieciowa szkoty umozliwia dostep do Internetu, zarowno personelowi,
jak 1 uczniom, w czasie zaje¢ 1 poza nimi,

na wszystkich komputerach z dostgpem do Internetu na terenie szkoty jest
zainstalowane 1 oraz systematycznie aktualizowane oprogramowanie antywirusowe,

na terenie szkoty dostep ucznia do Internetu mozliwy jest:

a) pod nadzorem nauczyciela na zajeciach komputerowych,

b) za pomocg sieci wifi szkoty, po podaniu hasta.

¢) uczniowie korzystajg z komputera tylko pod opieka nauczyciela.

d) korzystanie z multimediow, Internetu 1 programéw uzytkowych stuzy wylacznie
celom informacyjnym i1 edukacyjnym.

e) uczen obstuguje sprzet komputerowy zgodnie z zaleceniami nauczyciela oraz
zgodnie z obowigzujacymi regulaminami pracowni.

Zasady korzystania z telefonow komérkowych oraz innych urzadzen elektronicznych:

1)

2)

3)

4)

5)

6)

7)

8)

uczen ma prawo korzysta¢ na terenie szkoty z telefonu komodrkowego oraz innych
urzadzen elektronicznych zgodnie z ustalonymi w szkole zasadami,

przez pojecie ,.telefon komérkowy” rozumie si¢ takze smartfon, urzadzenie typu
smartwatch, itp.,

przez pojecie ,,inne urzadzenia elektroniczne” rozumie si¢ takze tablet, odtwarzacz
muzyki, dyktafon, kamere, aparat cyfrowy, stuchawki, itp.,

uczniowie przynosza do szkoly telefony komorkowe oraz inny sprzgt elektroniczny
na wlasng odpowiedzialno$¢, za zgoda rodzicow,

szkota nie ponosi odpowiedzialno$ci za zaginigcie lub zniszczenie czy kradziez
Sprz¢tu przynoszonego przez uczniow,

uczniowie nie mogg korzysta¢ w celach prywatnych z telefonu komoérkowego oraz
innych urzadzen elektronicznych z dostegpem do Internetu podczas zajgé
edukacyjnych, opiekunczych, treningdw, uroczystosci, a takze zaje¢ pozalekcyjnych
organizowanych na terenie szkoty,

uczen ma obowigzek wylaczy¢ lub wyciszy¢ telefon (bez wibracji) i schowad
go w torbie badz plecaku przed rozpoczeciem zaje¢ edukacyjnych,

telefony 1 inne urzadzenia elektroniczne (np. tablety) mozna wykorzystywac podczas
zaje¢ lekcyjnych w celach dydaktycznych pod opieka oraz za zgoda nauczyciela
prowadzacego zajecia. uczen moze korzysta¢ z telefonu, a takze innych urzadzen
elektronicznych w celu wyszukania informacji niezbednych do realizacji zadan
podczas zaje¢, po uzyskaniu zgody nauczyciela prowadzacego dane zajecia lub
na jego polecenie,
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9) jesli uczen czeka na wazng informacj¢ (potaczenie, sms, etc.) ma obowigzek
poinformowa¢ o tym fakcie nauczyciela przed lekcja, poprosi¢ o pozwolenie na
skorzystanie z telefonu i ustali¢ sposéb odebrania tej wiadomosci. dotyczy to takze
sytuacji, gdy wystgpita pilna potrzeba skontaktowania si¢, np. z rodzicami lub
W innej waznej sprawie,

10) na terenie szkoty zakazuje si¢ uczniom filmowania, fotografowania oraz utrwalania
dzwicku na jakichkolwiek no$nikach cyfrowych w celu publikacji w sieci na wtasng
reke,

11) powyzsze nie dotyczy wydarzen publicznych odbywajacych si¢ w szkole, w tym
uroczystosci szkolnych,

12) w szczeg6lnych przypadkach nagrywanie zaje¢ edukacyjnych oraz utrwalanie ich
w jakikolwiek sposob mozliwe jest wytacznie po uzyskaniu zgody dyrektora szkoty
lub nauczyciela prowadzacego zajecia edukacyjne,

13) nagrywanie dzwigku i obrazu za pomocg telefonu, lub innych urzadzen jest mozliwe
jedynie za zgoda osoby nagrywanej lub fotografowanej. niedopuszczalne jest
nagrywanie lub fotografowanie sytuacji niezgodnych z powszechnie przyjetymi
normami etycznymi i spolecznymi oraz przesytanie tre$ci obrazajacych inne osoby.

Zasady korzystania z telefonéw 1 innych urzadzen elektronicznych podczas wyjsé,
wycieczek edukacyjnych organizowanych przez szkole:

1) kazdorazowo decyzje¢ o =zabraniu na wycieczke telefonow komodrkowych
1 innych urzadzen elektronicznych podejmuje kierownik/opiekun wycieczki,

2) jesli istnieje mozliwo$¢ zabrania telefonu i innego urzadzenia elektronicznego na
wycieczke, wyjscie edukacyjne uczen ma prawo korzystania z tych urzadzen
wylacznie w zakresie niewplywajacym na organizacj¢ 1 przebieg tego
przedsigwziecia,

3) podczas wyj$¢ zorganizowanych przez szkote (teatr, kino, muzeum, filharmonia,
zwiedzanie z przewodnikiem, lekcja w terenie, konkursy, zawody sportowe itp.)

uczen jest zobowigzany do wylaczenia badz wyciszenia telefonu (bez wibracji)
1 schowania go w torbie lub plecaku.

Rozdzial 6
Ochrona wizerunku maloletnich

Upublicznianie wizerunku dziecka do 18 lat, utrwalonego w jakiejkolwiek formie
(fotografia, nagranie audio-wideo) wymaga wyrazenia zgody osoby sprawujacej wtadze
rodzicielskg lub opieke nad dzieckiem. Osoba powyzej 18 roku zycia ma prawo do
wyrazenia zgody samodzielnie.

Jezeli wizerunek maloletniego stanowi jedynie szczego6t catosci, takiej jak zgromadzenie,
krajobraz, publiczna impreza, zgoda rodzicow/opiekundéw lub matoletniego powyzej
18 roku zycia na utrwalanie wizerunku dziecka nie jest wymagana. Zabrania si¢
umieszczania informacji pozwalajacych ustali¢ tozsamos$¢ osob ujetych na zdjeciu lub
innej formie publikacji.
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Dzial 1V
Sciezki postepowania maloletniego

Rozdzial 1
Przemoc rowiesnicza

Przemoc rowiesnicza to zjawisko polegajace na agresywnym 1 celowym dreczeniu,
negkaniu czy przesladowaniu jednego lub kilku ucznidow przez innych, w celu wywarcia
na nich presji lub zadawania cierpienia emocjonalnego, fizycznego lub spolecznego.

Do przemocy dochodzi wtedy, gdy agresor wykorzystuje swoja przewage nad ofiarg. Ma
miejsce wtedy, gdy mloda osoba w wyniku dziatan swoich rowiesnikow doswiadcza
przykrosci lub krzywdy.

Przemoc roéwiesnicza moze przybiera¢ rozne formy, od stownego obrazania po fizyczne
ataki. Zazwyczaj dzieje si¢ na terenie szkoty, ale moze rowniez wystepowac poza nig, np.
w Internecie czy w dzielnicy zamieszkania dziecka.

Przemoc rowiesnicza to powtarzajace si¢, dlugotrwate wrogie zachowania podejmowane
z zamiarem wyrzadzenia przykrosci lub krzywdy osobie, ktora ze wzgledu na przewage
sprawcy (lub sprawcdéw), nie moze si¢ bronic.

Opis sytuacji: Kto$ stosuje wobec Ciebie przemoc lub jest agresywny, neka Ci¢ w rdézny
sposoOb, zneca si¢ nad Tobg, np. stosuje:

1) przemoc fizyczng: atak, napastowanie seksualne, naduzywanie swojej przewagi nad
inng osoba, fizyczne zaczepki lub dokuczanie, zmuszanie innej osoby do robienia
nieprzyjemnych rzeczy, rzucanie w kogo$ przedmiotami.

2) przemoc stowng: obelgi, bezposrednie obrazanie ofiary, plotki i obrazliwe zarty,
grozby. Przemoc slowna moze by¢ takze wymierzona w rodzing i w przyjaciot
ofiary po to, aby jeszcze bardziej jej dokuczy¢.

3) przemoc psychiczng: ponizanie, wykluczanie/izolacja/milczenie, obrazliwe pisanie
na S$cianach (np. w toalecie lub na korytarzu), wulgarne gesty,
$ledzenie/szpiegowanie, obrazliwe SMS-y i1 MMS-y, wiadomo$ci na forach
internetowych lub tzw. ,,pokojach do czatowania” (ktore z reguty sg anonimowe
w odréznieniu od SMS-6w, pochodzacych z konkretnych telefonow); telefony
1 e-maile (zawierajace grozby, ponizajace, wulgarne, zastraszajace); niszczenie
rzeczy nalezacych do ofiary; straszenie; gapienie si¢; szantazowanie.

Sciezka postepowania:

1) jesli nie czujesz si¢ bezpiecznie, powiedz o tym wychowawcy. Przedstaw
mu sytuacje, jesli masz §wiadkéw przemocy stosowanej wobec Ciebie, poinformuj
o tym nauczyciela. Popros$ o reakcj¢, wsparcie i pomoc. Poinformu;j takze rodzicow
o tym, co Cig¢ spotyka,
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2)

3)

4)

5)

6)

nauczyciel (wychowawca), do ktorego si¢ zglosite$, podejmie dziatania, majace
na celu wyjasnienie zaistniatej sytuacji. Dzialania te moze podja¢ we wspotpracy
z rodzicami, jesli wyraza oni wolg uczestniczenia w postgpowaniu wyjasniajgcym,

po wyjasnieniu okolicznos$ci 1 ustaleniu rodzaju zachowan przemocowych wobec
Ciebie, wysluchaniu wyjasnien ich sprawcy/sprawcoéw przemocy, wychowawca
podejmie stosowne, zgodne ze statutem szkoty, dziatania,

jesli  bedziesz potrzebowaé¢ dodatkowego wsparcia emocjonalnego - popros
o rozmowe¢ z pedagogiem szkolnym lub psychologiem (lub innym nauczycielem,
ktéremu ufasz),

jesli sytuacja nie ulegnie zmianie 1 w dalszym ciggu kto$ bedzie si¢ nad Tobg zngcat,
ponownie poinformuj o tym wychowawce¢ oraz swoich rodzicow. Wspolnie
z wychowawcg 1 rodzicami mozesz tez przedstawi¢ sprawe dyrektorowi lub
wicedyrektorowi szkoty, ktory zastosuje kolejne, przewidziane prawem szkolnym,
konsekwencje wobec sprawcy/sprawcdéw przemocy,

w przypadku ciaglego, uporczywego zngcania si¢ nad Tobg oraz nieskutecznej
reakcji szkoty na dziatania sprawcy rodzice moga zglosi¢ ten fakt do kuratorium
o$wiaty, ktore podejmie dziatanie wyjasniajace.

Uwaga!!!

Przemoc rowiesnicza jest przestepstwem.

Sprawcy przemocy ponosza konsekwencje podejmowanych przez siebie dziatan.

Pamig¢taj!!!

Jesli nie uda si¢ rozwigza¢ konfliktu, mozesz zawsze zwroci¢ si¢ o pomoc do
wychowawcy lub pedagoga szkolnego.

1.

Rozdzial 2
Zniszczenie lub kradziez rzeczy maloletniego

Opis sytuacji: Kto$ okradt Cie, przywtaszczyt sobie rzecz, ktora nalezata do Ciebie. Kto$
celowo zniszczyl rzeczy nalezace do Ciebie.

Sciezka postepowania matoletniego:

1) zglo§ zdarzenie kradziezy lub zniszczenia Twoich rzeczy wychowawcy lub innemu

2)
3)

nauczycielowi - przedstaw mu, kiedy, gdzie i w jakich okolicznosciach to si¢ stato.
Poinformuj o ewentualnych §wiadkach zdarzenia,

powiedz o tym zdarzeniu swoim rodzicom,

o zaistniatym zdarzeniu mozesz opowiedzie¢ pedagogowi szkolnemu, ktéry zgodnie
z Twoimi potrzebami, udzieli Ci wsparcia pedagogiczno-psychologicznego lub inng
forme¢ pomocy.
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Uwagal!!!

Niszczenie 1 uszkadzanie cudzego mienia jest czynem prawnie zabronionym.

Pamigetaj!!!

ze Swoje czyny tez przynosisz konsekwencje...

L.

Rozdzial 3
Przemoc domowa

Przemoc domowa — to jednorazowe albo powtarzajace si¢ umyS$lne dziatanie lub
zaniechanie, wykorzystujace przewage fizyczng, psychiczng lub ekonomiczng,
naruszajace twoje prawa lub dobra osobiste, w szczegdlnosci:

1)

2)

3)

4)

5)

narazajace Ci¢ na niebezpieczenstwo utraty zycia, zdrowia lub mienia,

naruszajace twoja godno$¢, nietykalnos¢ cielesng lub wolno$¢, w tym seksualng —
np. namawianie lub zmuszanie Ci¢ przez doroslego do uczestniczenia w prawnie
zabronionych czynnos$ciach seksualnych,

powodujace szkody na Twoim zdrowiu fizycznym lub psychicznym, wywolujace
twoje cierpienie,

ograniczajagce lub pozbawiajace Ci¢ dostgpu do Srodkéw finansowych lub
mozliwo$ci podjecia pracy lub uzyskania samodzielnosci finansowej,

istotnie naruszajagce Twoja prywatnos¢ lub wzbudzajace u Ciebie poczucie
zagrozenia, ponizenia lub udreczenia.

Sciezka postepowania matoletniego:

1) mozesz powiedzie¢ wychowawcy lub innemu pracownikowi szkoty, do ktorego

2)

3)

masz zaufanie, ze dzieje Ci si¢ krzywda 1 poprosi¢ go o pomoc w tej trudnej dla
Ciebie sytuacji,

moze wystgpi¢ rowniez przypadek, ze nauczyciel obserwujac Ci¢, podejrzewa,
ze jeste$ krzywdzony, chociaz mu tego nie zglosites. W tej sytuacji wychowawca
przeprowadza rozmowe¢ z Toba oraz Twoimi rodzicami/prawnymi opiekunami,
w celu zweryfikowania podejrzen,

po uzyskaniu informacji od Ciebie wychowawca podejmie interwencje w Twojej
sprawie: wspolnie z pedagogiem zbiorg od Ciebie informacje na temat krzywdy,
ktorej doswiadczyte§ — ustalg jej formy i1 okolicznosci. Rozmowa z Toba bedzie
podstawa do oceny stopnia zagrozenia Twojego bezpieczenstwa,
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Uwagal!!!

Jezeli dzieje Ci si¢ w domu jakakolwiek krzywda, mozesz poinformowac o tym
pracownika szkoty, do ktérego masz zaufanie. Podejmie on stosowne, zgodne z
zakresem swoich kompetencji dziatania, majgce na celu Twoja ochroneg.

Kazde zachowanie o charakterze przemocowym, réwniez seksualnym, wobec
osoby maloletniej jest przestgpstwem.

Pamietaj!!!

Mozesz porozmawia¢ o tym, co czujesz 1 przezywasz z pedagogiem szkolnym
lub/i psychologiem. Specjalisci udzielg Ci wsparcia

lub

skontaktowac si¢ z ,,Niebieska Linia”

Rozdzial 4
Nierowne traktowanie — dyskryminacja

1. Dyskryminacja to nierowne, gorsze traktowanie ze wzgledu na:
1) plec,
2) wiek,
3) rase,
4) niepetnosprawnos¢,

5) orientacje seksualna,
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6) przesladowanie z powodu wygladu zewngtrznego (np. otylos$¢, noszenie okularow),
7) religie,

8) przynalezno$¢ do grupy etnicznej, narodowej lub spoteczno-kulturowe;j,

9) przekonania polityczne lub inne przekonania,

10) status materialny i pochodzenie spoteczne,

11) pogladéw, pochodzenia, statusu materialnego, plci, orientacji seksualnej Ilub
z jakiekolwiek innej przyczyny.

2. Przejawy dyskryminacji w szkole:
1) agresji stownej — 1Zenie, drwienie, szydzenie, przezywania, wySmiewania,
2) czeSciowa lub zupeha izolacja z zespotu,

3) przemoc fizyczna — poszturchiwanie, popychanie, bicie
3. Sciezka postepowania matoletniego:

1) porozmawiaj z nauczycielem, ktoremu ufasz lub wychowawca - opowiedz szczerze
o tym, czego, z jakiego powodu i od kogo doswiadczytes. To trudna dla Ciebie
sytuacja, wigc nie obawiaj si¢ poprosi¢ nauczyciela o pomoc i interwencj¢ w tej
sprawie,

2) poinformuj takze swoich rodzicow o calej sytuacji, przedstaw im wszystkie
okolicznos$ci zdarzenia,

3) zasiggnij porady szkolnego pedagoga lub psychologa — opowiedz mu o swoich
obawach, przezyciach 1 odczuciach. Pedagog szkolny lub/i psycholog zgodnie
z Twoimi potrzebami udzielg Ci pomocy pedagogiczno-psychologicznej,

4) twoi rodzice 1 Ty mozecie zwroci¢ si¢ pomoc takze do organizacji pozarzagdowych
zajmujacych si¢ problematyka praw dziecka/ praw czlowieka.

Uwaga!!!

Nikt nie moze by¢ dyskryminowany z jakiejkolwiek przyczyny. Wszyscy
wobec prawa sg rowni. Wszyscy majg prawo do rownego traktowania.

Pamietaj!!!

Mozesz porozmawia¢ o tym, co czujesz 1 przezywasz z pedagogiem szkolnym
lub/i psychologiem. Specjalisci udzielg Ci wsparcia.
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Rozdzial 5
Cyberprzemoc

1. Cyberprzemoc to przemoc w sieci w jakiejkolwiek formie: ngkania, straszenia,
szantazowania, publikowania lub rozsytania bez twojej zgody informacji o tobie,
zdje¢, filmow, podszywa si¢ w sieci pod Ciebie.

2. Sciezka postepowania matoletniego:
1) postaraj si¢ zabezpieczy¢ dowody przemocy w sieci stosowanej wobec ciebie,
2) zglo$ ten fakt wychowawcy,

3) jesli masz $wiadkéow doswiadczanej przez Ciebie cyberprzemocy, powiedz o nich
nauczycielowi. Identyfikacja sprawcy czesto jest mozliwa dzieki zebranym
materiatlom — wynikom rozmow z osobg zgtaszajaca, z ofiarg cyberprzemocy, analizie
zebranych dowodoéw z sieci,

4) wychowawca wspdlnie z tobg oceni, czy zdarzenie wyczerpuje znamiona
cyberprzemocy, czy jest np. niezbyt udanym zartem,

5) wychowawca moze tez o zaistnialym zdarzeniu cyberprzemocy poinformowac twoich
rodzicow lub nawet policje — decyzje w tej sprawie podejmie wspolnie
z tobg, rodzicami 1 dyrektorem szkoty,

6) jesli bedziesz potrzebowac¢ dodatkowego wsparcia emocjonalnego- popro$ o rozmowe
z pedagogiem szkolnym lub psychologiem (lub innym nauczycielem, ktoremu ufasz).

Uwaga!!!
Cyberprzemoc w Polsce to czyn zabroniony 1 podlega karze.
Pamigetaj!!!

Jesli jestes ofiarg lub $wiadkiem tego rodzaju zachowaé¢ na stronach
internetowych lub portalach spoleczno$ciowych — zachowaj kopi¢ materiatu,
ktory widzisz na ekranie. Zrob zrzut ekranu, czyli print screen.

Zapisz wszystkie kopie materialu w pamigci telefonu — zar6wno wiadomosci
tekstowe, jak 1 te nagrane na poczte gtosowa.

Rozdzial 6
Seksting

1. Seksting polega na wysytaniu innym osobom przez Internet lub telefon swoich
intymnych zdj¢¢ lub filméw. Jest to niebezpieczne zjawisko, poniewaz raz wystane tresci
moga zosta¢ zapisane i uzyte w dowolny sposéb. Moga tez trafi¢ w rece niepowotanych
0sOb 1 staja si¢ narzedziem cyberprzemocy: szantazu czy zastraszania osoby, ktora si¢ na
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nich znajduje. Moga zosta¢ przestane innym osobom bez zgody osoby, ktora si¢ na nich
znajduje.

2. Rodzaje sekstingu:

1) wymiana materiatow o charakterze seksualnym nast¢puje tylko w ramach zwigzku
miedzy dwojgiem rowiesnikow. Materiaty nie ulegly rozprzestrzenieniu dalej,

2) materiaty o charakterze seksualnym zostaty rozestane wigkszej liczbie osob, jednak
nie dochodzi do cyberprzemocy na tym tle. Mtodziez traktuje materiat jako forme
wyrazenia siebie,

3) materiaty zostaly rozestane wigkszej liczbie osob w celu upokorzenia osoby na nich
zaprezentowanej lub zostaja rozpowszechnione omytkowo, jednak sa zastosowane
jako narzgdzie cyberprzemocy.

3. Sciezka postepowania matoletniego:

1) jesli Ty i/lub Twoi rodzice lub opiekunowie prawni uznaja, ze jeste$ ofiarg
sekstingu:
a) opowiedz o nim doktadnie rodzicom, wychowawcy lub innemu pracownikowi
szkoty, ktéremu ufasz,

b) zbierz i zabezpiecz dowody dostepne w formie elektronicznej - przesylane
zdjecia, zrzuty ekranow portali, w ktorych opublikowano zdjecia. Dzigki nim
mozliwa bedzie identyfikacja sprawcy. Poniewaz seksting jest karalny,
skrupulatno$¢ i wiarygodno$¢ dokumentacji ma duze znaczenie,

c) przekaz zebrane materiaty wychowawcy,

d) w sytuacji kazdego rodzaju sekstingu zostaniesz otoczony przez szkole opieka
psychologiczno-pedagogiczng. Rozmowa na temat samego zdarzenia czy
identyfikacji potencjalnego sprawcy bedzie realizowana w warunkach
komfortu psychicznego dla Ciebie — ofiary sekstingu, z szacunkiem dla Twojej
indywidualno$ci i przezytego stresu,

e) jezeli Ty i Twoi rodzice uznacie, Ze potrzebujecie pomocy specjalisty zewnatrz
mozecie poprosi¢ pedagoga szkolnego o informacj¢ najblizszych poradni.

Uwaga!!!
Seksting wsrdd dzieci 1 mtodziezy jest karalny.
Pamietaj!!!

Wysytajac swoje intymne zdjecie lub film, tracisz kontrol¢ nad tym, co si¢ z
nimi dalej stanie.
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Rozdzial 7

Tresci szkodliwe, nielegalne i niepozadane w Internecie

1. Sa to tresci, ktore moga wywotaé u Ciebie negatywne emocje i ktore promujg czy tez po
prostu przedstawiajg niebezpieczne albo niezgodne z prawem zachowania.

2. Sciezka postgpowania matoletniego:

1) jezeli kto§ wysyla Ci w Internecie tresci nawotujace do samookaleczen, samobojstw,
zachowan szkodliwych dla zdrowia, tresci dyskryminacyjne, promujgace wrogos¢,
nienawis¢, tresci pornograficzne dostgpne bez zadnego ostrzezenia, fake newsy -
fatszywe wiadomosci:

a)

b)

d)

e)

)

h)

zgto$ ten fakt rodzicom oraz wychowawcy lub pedagogowi szkolnemu (albo
innemu pracownikowi szkoty, ktoremu ufasz),

w miar¢ swoich mozliwosci 1 umiejetnosci zabezpiecz dowody. Skorzystaj z
pomocy rodzicéw i pracownikéw szkoty. Jesli masz $wiadkow zdarzenia,
poinformuj o nich wychowawce,

zabezpieczenie dowodow jest przede wszystkim zadaniem Twoich rodzicéw lub
opiekunoéw prawnych, w czynnosciach tych moze wspomagac ich przedstawiciel
szkoly posiadajacy odpowiednie kompetencje techniczne. Dowody odgrywaja
kluczowe znaczenie w identyfikacji sprawcow,

po ustaleniu sprawcy zostanie przeprowadzona rozmowa z nim oraz jego
rodzicami. W trakcie rozmowy sprawcy zostanie uswiadomiona szkodliwosé
prowadzonych przez niego dziatan,

szkota zastosuje wobec sprawcy ustalone w statucie srodki dyscyplinujace.

jezeli tresci nie mozna bezposrednio powigza¢ z uczniami danej szkoty, szkota
zglosi incydent na policje oraz do serwisu Dyzurnet,

jezeli upowszechniane tre$ci naruszaly obowigzujace prawo, szkola zlozy
zawiadomienie na policjg,

kontakt z tresciami szkodliwymi lub niebezpiecznymi moze wywota¢ u Ciebie
duzy stres i frustracje. Skontaktuj si¢ z pedagogiem lub psychologiem szkolnym
i opowiedz mu, co czujesz — skorzystaj z ich pomocy.

Uwaga!!!

Przede wszystkim zachowaj spok6j. Kazdemu moze si¢ zdarzy¢ przypadkowa
wizyta na stronie ze szkodliwymi tresciami. Czasem warto porozmawiac¢ o tym
z osobg dorosta. Kontakt ze szkodliwymi tresciami moze wywota¢ nieprzyjemne

uczucia.

Pamigetaj!!!

Sprawca jest osoba, ktora udostepnita szkodliwe tresci lub tworca tych tresci.
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Rozdzial 8

Wykorzystanie w sieci danych osobowych lub wizerunku

1. Sciezka postgpowania matoletniego:

1) gdy sprawca jest uczen — kolega ofiary ze szkoty czy klasy, skontaktuj si¢

2)
3)

4)
5)

6)

z wychowawcag. Przedstaw mu sytuacje (szczegoty sprawy), okoliczno$ci naruszenia
Twoich praw,

poinformuj rownocze$nie o zaistnialym zdarzeniu rodzicow,

w miar¢ Twoich mozliwosci zabezpiecz dowody naruszenia Twoich praw. Zgromadz
sam lub z pomocag pracownika szkoly, posiadajgcego umiejetnosci z zakresu
technologii cyfrowej (moze Ci go wskaza¢ wychowawca) materiaty $wiadczace
0 wystgpieniu nieodpowiedniego lub niedozwolonego prawem dziatania — w formie
elektronicznej (e-mail, zrzut ekranu, konwersacja w komunikatorze lub mms/sms),

przekaz dowody rodzicom/opiekunom prawnym i wychowawcy,

dokonaj zmian identyfikujacych Ci¢ w sieci — powinni by¢ przy tym Twoi
rodzice/opiekunowie prawni,

jezeli naruszenie Twoich praw skutkuje dla Ciebie duzym obcigzeniem
emocjonalnym, zwr6o¢ si¢ do pedagoga szkolnego lub psychologa o wsparcie,
ktoérego potrzebujesz. Zaplanujg oni wraz z Tobg i Twoimi rodzicami/ opiekunami
prawnymi rodzaj pomocy dla Ciebie i wdrozg dziatania chronigce Ci¢ przed
stresem, lekiem, wstydem lub innymi emocjami, ktorych doswiadczasz.

Uwagal!!!

Jezeli naruszenie twojej prywatno$ci lub wyludzenie czy kradziez tozsamo$ci
skutkuja wyrzadzeniem Tobie szkody majatkowej lub osobistej — to szkofa i
rodzice powinni przekaza¢ dowody policji. Decyzje o powiadomieniu policji
podejmuje dyrektor szkoly w porozumieniu z rodzicami. W takiej sytuacji
identyfikacji sprawcy dokonuje policja.

Pamietaj!!!

Zebrane dowody muszg jasno wskazywac na konkretnego sprawce oraz na to, ze
sprawca $wiadomie zmierzat do wyrzadzenia Ci szkody majatkowej lub
osobiste;.
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Rozdzial 9
Niebezpieczne kontakty w Internecie

1. W przypadkach niebezpiecznych kontaktéw inicjowanych w Internecie moze dochodzi¢
do zagrozenia twojego zycia i zdrowia, a takze szantazu i przymusu realizacji czynnosci
seksualnych.

2. Sciezka postgpowania matoletniego:

1) jesli Twoi rodzice lub opiekunowie prawni zglosza w szkole taki problem
zwigzany z Tobg lub zrobisz to Ty sam:

a) opowiedz o nim doktadnie rodzicom /opiekunom prawnym, wychowawcy lub
innemu pracownikowi szkoty, ktéremu ufasz,

b) zbierz dowody dostgpne w formie elektronicznej (zapisy rozmow
w komunikatorach, na portalach spotecznosciowych; zrzuty ekranowe, zdjecia,
wiadomos$ci e-mail). Zabezpiecz te dowody — mozesz skorzysta¢ z pomocy
pracownika szkoty, ktorego wskaze Ci wychowawca,

c) przekaz dowody wychowawcy i rodzicom. Od chwili przekazania przez Ciebie
i rodzicow dowodow szkole, to ona we wspodltpracy z rodzicami zglasza sprawe
policji w celu ustalenia sprawcy. I to policja prowadzi dalsze dochodzenie
w Twojej sprawie.W przypadkach naruszenia prawa — szczegolnie w przypadku
uwiedzenia dziecka do lat 15, szkota ma obowigzek powiadomienia policji lub
sadu rodzinnego,

d) jezeli potrzebujesz pomocy i wsparcia po ujawnieniu zdarzenia, zwrd¢ si¢
o pomoc do pedagoga szkolnego lub/i psychologa.

Uwaga!!!

W Internecie chron swojg prywatnos$¢. Nie podawaj swoich danych osobowych,
imienia, nazwiska, adresu czy numeru telefonu. Pod zadnym pozorem nie
wysytaj swojego zdjecia. Pamietaj, ze kto$ bedzie mogt je skopiowaé, przerobié
1 przesta¢ dale;.

Spotkania z osobami poznanymi w Internecie sg niebezpieczne. Jesli otrzymasz
propozycje spotkania koniecznie poinformuj o tym rodzicow.

Poznajac kogo$ w Internecie, pamigtaj, ze nie kazdy jest tym, za kogo si¢

podaje. Nigdy nie mozesz mie¢ stuprocentowej pewnosci, kto tak naprawde jest
po drugiej stronie komputera.

Pamigetaj!!!

Nie podejmuj samodzielnych dziatan w celu dotarcia do sprawcy — to zadanie
policji. Nie probuj bezposrednio kontaktowac si¢ ze sprawca.
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